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Erfolgreiche LG-Jugendliche bei den Westfilischen U14-
Hallenmeisterschaften

Am Sonntag waren bei den Westfédlischen Hallenmeisterschaften U14 im Ahorn-
Sportpark Paderborn drei Jugendliche der LG Menden erfolgreich.

Bei den Jugendlichen W13 war es ein langer Wettkampftag fiir Bevin Asemota.
Finfmal war Bevin am Start und das sehr beeindruckend:

Zweimal stand sie ganz oben auf dem Siegertreppchen.

Mit neuer Bestleistung im Hochsprung von 1,52 Meter gewann sie den
Wettbewerb und steigerte sich um 10 cm.

Den zweiten Meistertitel errang sie im Weitsprung mit der Weite von 4,87
Meter.

Im KugelstoBen konnte sich Bevin mit 7,44 Meter den Vizemeistertitel sichern.
Uber 60 Meter Hiirden qualifizierte sie sich in 11,04 Sekunden fiir das Finale und
freute sich Uber die neue Bestzeit von 10,67 Sekunden und lber den vierten
Platz. Um vier Zehntel konnte sie sich hier steigern.

Im Vorlauf Gber 60 Meter lief Bevin mit 8,55 Sekunden eine neue Bestleistung und
qualifizierte sich damit fir die Finalldufe. lhre Vorlaufzeit konnte sie dort nicht
steigern, war aber mit dem fiinften Platz in 8,62 Sekunden zufrieden. Das lag
auch an dem Zeitstress, da zwischen Hochsprung, Sprint und dem
KugelstoBwettbewerb keine Zeit war, um sich entsprechend vorzubereiten.

Es war fur die junge Athletin ein sehr herausfordernder Wettkampftag, zeigt aber,
dass sie eine sehr vielseitige Leichtathletin ist,

Till Finger (M13) war am Sonntag in Paderborn auch vielbeschéftigt.

Dreimal konnte er personliche Bestleistungen erzielen.

Im Hochsprung tbersprang Till 1,40 Meter und wurde damit Siebter.

Diese Platzierung erreichte er auch im Weitsprung mit 4,45 Meter.

11,59 Sekunden reichten fir den Einzug in die Finallaufe tUber die 60 Meter
Harden.

Dort konnte er sich um neun Hundertstel auf 11,50 Sekunden steigern, was ihm in
der Endabrechnung den neunten Platz sicherte.

Uber 60 Meter lief Till Finger 8,95 Sekunden, womit er ganz knapp den Einzug in
die Finalldufe verpasste.
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David Hedt (M13) freute sich in seinem Vorlauf Gber 60 Meter Hirden Uber die
neue Bestzeit von 12,01 Sekunden.

Die Fahrt nach Paderborn hat sich fir die jungen Athleten sehr gelohnt.
Am kommenden Wochenende stehen in Dortmund die regionalen Hallenmeister-
schaften der Leichtathletik-Kreise Dortmund, Unna-Hamm und Iserlohn der U10 -

U16 an, wo die auch LG Menden mit einer starken Gruppe gemeldet ist.
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