
 

Zwei Athletinnen mit  vier neuen Bestleistungen am Samstag 
beim Pfingstsportfest in Horstmar 

Mit Sarah Zander (Jugend U20) und Franziska Holterhöfer (Jugend U16) haben 
am Samstag zwei junge Athletinnen am Burgmannstädter Sportfest in Horstmar 
teilgenommen.  

Sarah Zander warf den Speer zum ersten 
Mal über die 35 Meter-Linie und konnte 
sich mit der Weite von 36,26 Meter über 
eine neue Bestleistung freuen.. Das war 
auch gleichzeitig die Qualifikation für die 
NRW-Jugendmeisterschaften, die am letzten 
Juniwochenende in Troisdorf stattfinden. 
27,17 Meter im Diskuswurf waren für Sarah 
ebenfalls neue persönliche Bestleistung. 
Im Dreisprung absolvierte Sarah Zander 
ihren ersten Wettkampf. In dieser technisch 
sehr komplexen, schwierigen Disziplin waren 
die 9,57 Meter ein sehr gelungener Einstand. 

 

Franziska Holterhöfer konnte sich im 
Dreisprung weiter steigern, ihre Bestleistung 
steht jetzt bei 9,80 Meter. Für Franziska war 
es eine gelungene Generalprobe für die 
Westfälischen Jugendmeisterschaften U16 
am kommenden Sonntag in Hagen. 
Eine solide Leistung zeigte Franziska 
Holterhöfer mit der Weite von 19,96 Meter im 
Speerwurf. 

Für beide Athletinnen hat sich die Fahrt ins 
nördliche Münsterland mehr als gelohnt. 

Menden 05.06.2022


