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8 Kreismeistertitel für die LG Menden bei den Kreismehrkampf-
meisterschaften der U14 und Kinder U12 und U10 am Samstag in 
Deilinghofen 

Treffpunkt für die jüngeren Jahrgänge der Kreis-Leichtathleten war am Samstag 
das Felsenmeerstadion in Hemer-Deilinghofen, denn dort fanden die 
Meisterschaften im Drei- und Vierkampf sowie die Blockwettkämpfe der Jugend 
U16 statt. Diesmal stimmten auch die äußeren Bedingungen. Angenehme 
Temperaturen und Sonnenschein, nur unterbrochen von einem Gewitterschauer, 
der sich aber schnell verzog.  

Die jungen Leichtathleten der LG Menden nutzten die guten Bedingungen und 
überzeugten mit vielen guten Leistungen. 

Finja Luisa Scholle (W13) gewann den Vierkampf in ihrer Jahrgangsklasse mit 
guten 1.657 Punkten. Neue Bestleistungen erzielte sie im 75m-Sprint in 11,02 
Sekunden und im Ballwurf mit 27,0 Meter. 4,01 Meter wurden für Finja Luisa im 
Weitsprung gemessen und im Hochsprung übersprang sie 1,38 Meter. 

Die 12-jährigen Mädchen der LG konnten einen Doppelsieg im Vierkampf 
verbuchen. 
Es gewann Celine Schubert mit insgesamt 1.560 Punkten (75m: 11,08 
Sekunden; Hochsprung: 1,23 Meter, Weitsprung: 3,87 Meter und Ballwurf 29,5 
Meter) vor ihrer Vereinskameradin Franziska Holterhöfer mit 1.437 Punkten 
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(11,60 Sekunden über 75m; 1,20 m überquerte sie im Hochsprung, 3,74 Meter 
Weitsprung und 25,0 m war ihr Ballwurfergebnis). 

Bei der männlichen Jugend U14 war Noah Wiemann (M12) erfolgreich als 
Dritter mit 1.228 Punkten. Seine Einzelergebnisse: 11,30 Sekunden über 75m; 
1,14 Meter im Hochsprung, 3,47 Meter sprang Noah weit, seine Weite im Ballwurf:  
24,0 Meter.  

In den Schülerklassen der U12 war sowohl der Drei- und Vierkampf im 
Wettkampfprogramm. 

Im Dreikampf der W11 platzierte sich Laura Hedt mit zwei neuen Bestleistungen 
über die 50m-Sprintstrecke in 8,63 Sekunden und 20,0 m im Schlagball mit 936 
Punkten als gute Vierte. 3,18 Meter war ihr Weitsprungresultat. 

Mit überzeugenden Leistungen und großem Vorsprung gewann Paulina Mainka 
(W10) sowohl den Vierkampf (1.263 Punkte) als auch den Dreikampf (1.037 
Punkte) der 10-jährigen Mädchen.  
Die 50m sprintete sie in 8,10 Sekunden, im Hochsprung konnte sie 1,07 Meter 
überqueren, 3,57 Meter war ihr Weitsprungresultat und den 80 g-Schlagball warf 
sie 19,50 Meter weit.  
633 Punkte erreichte Noa Ghorbani im Dreikampf der W10. (9,27 Sekunden 
über 50m; 2,42 m im Weitsprung und 11,0 m im Schlagballwurf). 

Erfolgreich waren auch die Jungen der U12 bei ihrem ersten Saisonwettkampf. 
Im Vierkampf der 11-Jährigen konnte sich Paul Kronnagel mit zwei neuen 
Bestleistungen über die 50m in 8,42 Sekunden und einer herausragenden 
Weitsprungleistung von 3,96 Meter mit 1.177 Punkten den zweiten Platz 
erobern. Dazu trugen auch die 1,19 im Hochsprung und 22,0 m im Schlagball bei.  

Absolut erfreulich auch die Leistung von Jamal Akylbekov, der mit insgesamt 
1.143 Punkten Dritter wurde. Die 50m sprintete er in 8,41 Sekunden, 1,13 m 
erreichte er im Hochsprung, 3,57 Meter war sein Weitsprungresultat und 27,0 
Meter seine Weite im Schlagball.  Es waren allesamt neue Bestleistungen für Jamal. 

Im Dreikampf konnte sich Jamal Akylbekov mit nur einem Punkt Vorsprung als 
Dritter mit 866 Punkten vor seinem Vereinskameraden Paul Kronnagel (865 
Punkte) behaupten. 
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Elias Koschinski (M10) gewann im Deilinghofener Felsenmeerstadion den 
Wettkampf sowohl den Vier- und den Dreikampf.  Elias Koschinski überzeugte 
in allen vier Disziplinen und seine erreichten 1.210 Punkte im Vierkampf und 
915 Punkte im Dreikampf sprechen für sich. (8,31 Sekunden über 50m; 1,16 m 
Hochsprung, 3,79 m Weitsprung und 28,50 m im Schlagball). 
Die drei Jungen traten im Wettkampf als tolles Team auf, gingen hochkonzentriert 
ihre Wettbewerbe an und motivierten sich gegenseitig.  

Auch die Jüngsten, die sich bislang immer nur bei der Kinderleichtathletik messen 
konnten, zeigten in den klassischen Leichtathletikdisziplinen in ihrem ersten 
Wettkampf ganz tolle Leistungen. 

Auch hier gab es einen Doppelsieg der LG Menden für die Mädchen des 
Jahrganges W 9. Mit nur einem Punkt Vorsprung gewann Bevin Asemota den 
Wettbewerb mit 897 Punkten (50m: 8,48 Sekunden; Weitsprung: 3,18 m, 
Schlagball 16,0 m) vor Jenna-Pauline Jastremski, der mit 896 Punkte der zweite 
Platz blieb (9,16 Sekunden über 50m; 3,12 m im Weitsprung und 21,50 m im 
Schlagball). 
Die weiteren Resultate. 
5. Platz für Anni Dünnebacke mit 689 Punkten  

(50m: 10,24 Sekunden; Weitsprung: 2,94 m; Schlagball: 14,50 m). 
7. Platz Franziska Stirnberg (512 Punkte – 10,17 Sek., 2,46 m, 8,00 m) 
8. Platz Amelie Strotmann (350 Punkte – 10,07 Sek, 1,90 m, 5,00 m) 

Im Dreikampf der W8 wurde Pia Dröscher Vierte mit 629 Punkten 
(10,13 Sekunden über 50m, 2,53 m im Weitsprung und 14,00 m im Ballwurf). 
Den 6. Platz erreichte Maja Tokas mit 456 Punkten (10,88 Sek., 2,35 m, 8,50 m). 

Die LG Menden gewann bei den weiblichen Kindern U10 mit 3.623 Punkte 
die Mannschaftswertung (Bevin Asemota/Jenna-Pauline Jastremski/Anni 
Dünnebacke/Pia Dröscher/Franziska Stirnberg). 

Drei Jungen der männlichen Kinder U10 der LG standen auf der Startliste für den 
Dreikampf M9 und machten auch gleich mal das Siegerpodest unter sich aus. 

Till Finger gewann den Wettbewerb mit 787 Punkten  
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Seine Einzelleistungen: 50m -  8,48 Sekunden; Weitsprung - 3,60 m und 19,0 m -  
Schlagball). 
Zweiter wurde Eneas Ackermann, der auf insgesamt 755 Punkte kam (50m: 
8,81 Sekunden; 3,21 m im Weitsprung und 24,0 m mit dem Schlagball). 
725 Punkte erreichte David Hedt, der sich damit als Dritter platzieren konnte 
(8,99 Sekunden – 50m; 3,14 m – Weitsprung; 23,5 m – Ballwurf). 

Der TV Deilinghofen hat sich mit der Ausrichtung dieser Mehrkampfveranstaltung 
große Mühe gegeben und gerade für die jüngeren Jahrgänge gute 
Wettkampfbedingungen geschaffen. 
 Mit 8 Kreismeistern, 4 Vizekreismeister,  4 dritten Plätzen, weiteren guten 
Platzierungen sowie ein Sieg in der Mannschaftswertung der Mädchen U10 
konnten die jungen Athleten der LG Menden zufrieden die kurze Heimreise in die 
Hönnestadt antreten.  

Menden, 19.05.2019 
Christina Geiseler 


