() mrem

Kornobis gewinnt Diskus und Kugel
LG Athletinnen freuen sich Uber neue Bestleistungen und gute Platzierungen.

Martin Kornobis sichert sich zweimal den ersten Platz. Beim 2. Werfertag des VfL
Gladbeck entschied er das KugelstoBen und den Diskuswurf seiner Altersklasse
fur sich. Auch Sarah Zander und Vanessa Klein konnten sich Uber gute
Platzierungen und neue Bestleistungen freuen.

Fur die drei LG Athleten war es ein lohnender Wettkampf. Martin Kornobis bestritt
die Disziplinen KugelstoBen und Diskuswurf in der Altersklasse ménnliche Jugend
U18. Im KugelstoBen setzte er sich gegen alle Konkurrenten deutlich durch und
gewann den Wettkampf mit gestoBenen 17,12 Metern im funften Versuch. Das
Diskuswerfen seiner Altersklasse entschied er bereits im ersten Versuch fir sich.

An seine geworfenen 44,54 Meter kam keiner mehr
heran.

In der Altersklasse weibliche Jugend W13 traten
Vanessa Klein und Sarah Zander gleich in drei
Disziplinen an. Im KugelstoBen konnten sie beide
eine neue personliche Bestleistung erzielen. Fir
Klein war es der erste Wettkampf im KugelstoBen.
6,64 Meter stiel3 sie am Ende weit. Etwas weiter war
da das Ergebnis ihrer Vereinskameradin Sarah
Zander. Sie stiel die drei Kilo schwere Kugel erstmals 7,07 Meter weit.

Im Diskuswerfen bestritten beide ihren ersten Wettkampf. Klein landete mit 17,55
Metern auf dem achten Platz, Zander konnte sich Uber einen zweiten Platz mit
einer Weite von 21,72 Metern freuen.

Eine weitere Urkunde erstritt Zander sich dartber
hinaus im Speerwurf der dreizehnjahrigen
Madchen. Bis zum letzten Versuch lag sie mit 27,66
Metern auf Rang zwei, konnte den Speer dann
jedoch noch einmal weiter werfen. Mit 28,05
Metern kam sie nah an ihre persdnliche
Bestleistung (28,77 Meter) heran und durfte sich
Uber den ersten Platz freuen. Trainingskollegin
Vanessa Klein verbesserte sich auf 19,40 Meter und belegte den siebten Platz.
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